
O HOSPITAL HORIE SE TORNA REFERÊNCIA EM CIRURGIAS BARIÁTRICAS! 

Desde 2002, o Hospital Horie tem sido o primeiro do país a 
realizar cirurgias para a perda de peso em pacientes 
severamente obesos. 
Em 2024, preenchemos  os requisitos de reconhecimento 
legais  para a realização de cirurgias bariátricas, assim 
retomamos à execução dos procedimentos. 
16 cirurgias são realizadas anualmente,  nos colocando a um 
passo de entrar no top 10 de todo o país. 
Pacientes que desejarem uma consulta , por favor agendar 
(por telefone) Himan Gairai 

O que é a cirurgia bariátrica (gastrectomia Sleeve)? 
É um método cirúrgico que reduz o volume do 
estômago transformando-o em um tubo estreito 
reduzindo a ingestão de alimentos consumidos levando 
à perda de peso. A cirurgia vem sendo coberta pelo 
seguro desde 2014. Realizado por via laparoscópica 
com apenas pequenas incisões. 

IMC（Índice de Massa Corporal) 
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Período pós-cirurgia (mês) 

Transição da perda de peso após a cirurgia 
Todos os que se submeteram à 
cirurgia bariátrica estão atingindo 
a sua meta de perda de peso. 

Estômago distendido   estômago removido   estômago diminuído 

altura IMC 35 IMC 32 

160cm  90kg ～   82kg ～ 
165cm  95kg ～   87kg ～ 
170cm 101kg ～   93kg ～ 
175cm 107kg ～   98kg ～ 
180cm 113kg ～  104kg ～ 

Pessoas elegíveis (aplicação ampliada a partir de abril de 2024) 
・ Pessoas que não tiveram sucesso com tratamento clínico  das doenças indicadas abaixo no     
período de 6 meses :  

 ◆diabetes◆ hipertensão ◆ dislepdemia ◆esteatose hepática◆apneia obstrutiva do sono  

    ① IMC superior de 35 com uma ou mais doenças indicadas acima. 

    ② IMC superior de 32 com duas ou mais doenças  indicadas acima. 
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肥満の専門外来へご相談ください  
堀江病院では全国に先駆けて2002年より高度肥満症患
者様に対する減量手術を行っていた実績があります 
 
2024年に施設基準を満たし減量手術を再開しました 
 
年間16件の手術件数は群馬県では最多で、全国的にみ
てもTOP10に手の届く状況です 
 
ご相談を希望される方は肥満外来をご予約ください 

減量手術（腹腔鏡下スリーブ状胃切除）とは？ 

胃を筒状になるように切除し容積を小さくするこ
とで食事量を低下させ減量につなげる手術法で
2014年より保険収載されています 
腹腔鏡下に小さい傷のみで行います 

減量手術の対象となる方（2024年4月より適用拡大あり） 
6か月以上の内科的治療で以下の疾患が改善しない方 
  ◆糖尿病  ◆高血圧  ◆高脂血症  ◆脂肪肝  ◆睡眠時無呼吸症 
   ① BMI 35 以上で上記疾患のうち、ひとつ 以上あてはまる 
   ② BMI 32 以上で上記疾患のうち、ふたつ 以上あてはまる 

BMI（body mass index) 
 体重(kg)÷身長(m)÷身長(m) 

体 
重 

(Kg) 

術後期間（月） 

術後体重の推移（当院実績） 
手術を受けた方全員が体重減少し
目標体重に近づいています 

身長 BMI 35 BMI 32 

160cm  90kg ～   82kg ～ 
165cm  95kg ～   87kg ～ 
170cm 101kg ～   93kg ～ 
175cm 107kg ～   98kg ～ 
180cm 113kg ～  104kg ～ 
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